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財布
（現金,ｷｬｯｼｭｶｰﾄﾞ,ｸﾚｼﾞｯﾄｶｰﾄﾞ）

万一の場合に備えて財布を分けておけば、さらに安心。ご利用は計画的に♪

観戦ﾁｹｯﾄ これがなきゃ観戦できませんよー！ｶﾒﾗﾏﾝｴﾘｱを買われた方は、ﾋﾞﾌﾞｽ交換券も忘れずに。

ﾁｹｯﾄﾎﾙﾀﾞｰ あれば便利。ﾎﾙﾀﾞｰごとなくしたらﾀﾞﾒﾀﾞﾒ！　ｻｰｷｯﾄでも売っています。

運転免許証 運転してくる方は忘れないで！　くれぐれも安全運転をお願いします。

車(ﾊﾞｲｸ)の鍵 落とさないように！

家(宿)の鍵 帰りついても休めない～！

携帯電話,ﾉｰﾄPC ｽﾏﾎでもﾀﾌﾞﾚｯﾄでも。WIFI端末も。現地で観戦情報収集など、いろいろ役に立ちますね。

携帯電話充電器 ﾎﾟｰﾀﾌﾞﾙ（電池式･充電式)をお勧めします。盗電はＮＧだよん。

時計 ﾀｲｽｹにあわせて　効率的に行動できます。

双眼鏡 少しでも近くで見たい方は必須？

FMﾗｼﾞｵ,ｲﾔﾎﾝ類 PitFMで情報をゲット！　ｲﾔﾎﾝなどがなければ爆音で聞こえませんよ。

ｶﾒﾗ･ﾚﾝｽﾞ 想い出はたくさん持って帰りたいですね。(ﾏｼﾝのﾋﾞﾃﾞｵ(動画)撮影はNGです。ご注意を!)

ﾌｨﾙﾑ,記録媒体(SD,CF etc) これがなければｶﾒﾗもただの荷物です。余裕を持って用意したいですね。

電池,充電器 電池は充分に。充電は宿や自宅で行いましょう。盗電はＮＧだからね！

三脚,一脚 記念写真で「はいﾁｰｽﾞ」。でも客席で三脚使うのはﾏﾅｰ違反だわ。

ｽﾄﾛﾎﾞ,ﾌﾗｯｼｭ 暗いところでピカッ！

ｻｲﾝﾍﾟﾝ,筆記具 好きなﾄﾞﾗｲﾊﾞｰが目の前に現れたら・・・節度を持って行動しましょう。

虫除けｽﾌﾟﾚｰ,日焼け止め ｻｰｷｯﾄは屋外だよ。陽光も降り注ぐし虫も飛ぶさ。10月だからといって油断は禁物。

医薬品（目薬・胃薬・頭痛薬etc） 日常使っているものは持っていくと安心ですね。かゆみ止めも入れておきましょう。

化粧品 化けなきゃ・・・。

服装 持ち物じゃないけど、鈴鹿は寒暖の差があります。重ね着などできる服装がいいですね。

靴 歩きやすい靴を選びましょう。ｻﾝﾀﾞﾙやﾋｰﾙのある靴でﾋｨﾋｨ言ってる女性を見かけます。

雨具,雨靴 観客席や人ごみの中で　傘は周りの迷惑になります。ﾎﾟﾝﾁｮなどのﾚｲﾝｳｪｱを用意しましょう。

手拭,ﾊﾝｶﾁ,ﾊﾞﾝﾀﾞﾅ 汗をかいたり、雨に濡れたり・・・。備えあれば憂いなし。

ﾋﾟｸﾆｯｸｼｰﾄ,ｸｯｼｮﾝ類 地面に敷いたり、座席に置いたり。あっ!場所取りは、ちょっと・・・。

ﾊﾞｯｸﾞ,ﾘｭｯｸｻｯｸ お土産買い込んだら、しっかり持って帰ってください。

着替え,下着,靴下 泊数や宿泊方法に応じて用意しましょう。暑さ寒さに対応できるよう考えましょう。

ﾀｵﾙ,ﾊﾞｽﾀｵﾙ 宿によっては・・・。

石鹸,ｼｬﾝﾌﾟｰ,ﾘﾝｽ 汗で汚れた身体は不快ですよね。

歯磨き,歯ﾌﾞﾗｼ ｴﾁｹｯﾄ ｴﾁｹｯﾄ

髭剃り,ｼｪｰﾊﾞｰ 男の身嗜み？

整髪料,ﾌﾞﾗｼ 髪のある方は・・。

ﾄﾞﾗｲﾔｰ 宿によっては置いていないところも・・・。

ﾗﾝﾌﾟ,ﾗﾝﾀﾝ,懐中電灯など 明かりが無ければ、夜は真っ暗なんです。当たり前ですが・・・。

ｼｭﾗﾌ,ﾌﾞﾗﾝｹｯﾄ類 夜は意外に冷えるもの。かさばらないものを選びましょう。

折りたたみﾁｪｱ,ﾃｰﾌﾞﾙ ﾃﾝﾄや車の中ばかりじゃ身体が疲れます。野営の必需品。ﾃｰﾌﾞﾙは調理台にも・・。

炊事道具
（鍋,ﾔｶﾝ,包丁,まな板）

折角だから野外で食事を。　なーに、ｲﾝｽﾀﾝﾄﾗｰﾒﾝだって、立派な野外料理ですよ。

食器
（皿,ｺｯﾌﾟ,箸,ｽﾌﾟｰﾝなど）

紙製のものなら洗う手間は省けます。環境に優しい方は　洗ってね。

ﾗｯﾌﾟ,ｱﾙﾐﾎｲﾙ あらかじめお皿などに巻いておけば、洗うのが楽に。

ﾏｸﾞｶｯﾌﾟ 野外で飲むｺｰﾋｰ・・・歯磨きにも・・・・。

炭,ｶﾞｽﾎﾞﾝﾍﾞなどの燃料
ﾏｯﾁ,ﾗｲﾀｰ

これが無ければ　火も点かない。

厚めのﾋﾞﾆｰﾙ袋 ｺﾞﾐや雨対策に。ﾊｻﾐを使えばﾎﾟﾝﾁｮにだって・・・。

ﾃｨｼｭ,ﾁﾘ紙,ﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰ 何をするにも・・・。

ﾀﾞﾝﾎﾞｰﾙ,新聞紙,ｶﾞﾑﾃｰﾌﾟ 車の窓を塞いでしまえば、夜露対策にもよし。ｶﾞﾑﾃｰﾌﾟは紙製だとｶﾞﾗｽや車体に残っちゃうかも。

ﾊｻﾐ,ﾅｲﾌ類 これを忘れて苦労している人、けっこう見かけます。

ｺﾝﾛ 火気使用可能なところで使ってください。くれぐれも火の用心。

ｸｰﾗｰﾎﾞｯｸｽ 冷たいものは冷たいうちに・・・

ﾎﾟﾘﾀﾝｸ 水場が遠いと結構疲れます。

洗面器,ﾊﾞｹﾂ 沸かしたお湯で手足を拭くと気持ちいいですよ。

ﾃﾝﾄ,ﾀｰﾌﾟ 寝床や居間がなければ　生活できません。

ﾛｰﾌﾟ,ﾎﾟｰﾙ,ﾍﾟｸﾞ,ﾊﾝﾏｰ ﾃﾝﾄはあるのに・・・なんて泣かないように。

ｸﾞﾗﾝﾄﾞｼｰﾄ,ﾌﾞﾙｰｼｰﾄ ﾃﾝﾄの下に敷いておけば。ﾃﾝﾄも傷まず撤収も楽。

断熱ﾏｯﾄ類 夜は地面から体温を奪われますよ。断熱効果の高いものを選びましょう。

ｽﾉｺ 地面に置けば、いちいち車内やﾃﾝﾄで靴を脱がなくてもいい。たくさんあればﾃﾝﾄの底上げにも。

Sｶﾝ,ｶﾗﾋﾞﾅ ちょっとしたものを吊るしたりするのに便利。

ｻﾝﾀﾞﾙ ｷｬﾝﾌﾟしてると結構便利。いちいち靴を履かなくても・・・ねぇ。

軍手・雑巾 結構　大活躍！

持ち物（あると便利GOODS）リスト　by観戦塾

ここからは、特に宿泊(ｷｬﾝﾌﾟ,車中泊の方も)される方へ
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